
Tag der Physiotherapie 8.9.2022 zum Thema Osteoarthrose
Donnerstag,  08.  September 2022

Auch unsere Teams der Physiotherapie in  Frutigen und Interlaken beschäftigt  das Thema «Osteoarthrose». Speziell

für Osteoarthrose-Patientinnen und -Patienten bieten wir das GLAD Programm für Hüft-  und Kniearthrose an. 

Weshalb sollen Sie sich an die Physio-Fachperson wenden?

Training und körperliche Aktivität stehen bei der  Behandlung von Osteoarthrose an erster  Stelle.

Alle Osteoarthrose-Patientinnen und -Patienten profitieren vom Trainieren.

Sie reduzieren damit Gelenkschmerzen und können einen Gelenksersatz  aufschieben oder  verhindern.

Gehen Sie Ihre Arthrose aktiv  mit uns  an – für  weitere Informationen

#WorldPTDay 

▪  

▪  

▪  

Physiotherapie Interlaken

GLA:D Programm und Informationen 

Bei Fragen melden Sie sich unter  +41 33 826 25 20 *

Physiotherapie Frutigen 

GLA:D Programm ab Frühjahr  2023

Bei Fragen melden Sie sich unter  +41 33 672 23 51 *
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